Decizii Birou Federal 9.10.2024

. Componenta BOP] si CNOPT 2024 1.11 - 21.12.2024
a. BOPJ 2024 inot

Andries Eric Stefan
Coman Darius
Constantinescu Alexandru
Bacalu Denisa
Paraschiv Eva Maria
Preda Irina
Prisecariu Aissia
Sibiseanu Ana
Silisteanu Daria

. Stiger Diana

. Cojocaru larina

. Vass Brigitta

. Proca Andrei

. State Matei

. Asaftei Daria

. Borcea Robert

. Silvestru Matei

. Mija Radu
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Antrenori:

1. Luis Lacatus

2. Gabriel Cojocaru
3. Viorel Ciobanu
4. Marius Grigore
5. Valeanu Bogdan

b. CNOPT Bucuresti inot si sarituri in apa

Mihalache Vlad
Stirbu Ioana
Cozma Stefan
Popescu Denis
Badea Robert
Stancu Vlad
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Antrenori inot: Mircea Purcaru, Stroe Bogdan, Eduard Caslaru, Iulia Becheru



Colectiv tehnic:

Bogdan Dimeanu- preparator fizic Stancu Vlad

Dohotariu Andrei- Maseur Stancu Vlad si Mihalache Vlad
Mihaela Draghici- kinetoterapeut Badea Robert

Florentina Tonita - psiholog

Silviu Anastase- metodist

Anghel Marius - maseur inot si sarituri

Profirescu Mircea - kinetoterapeut Mihalache

Bombaru Alexandru - preparator fizic Popescu, Stirbu, Cozma
Ovricenco Madalina - medic
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Sportivi sarituri:

1. Avasiloae Alexandru

2. Carcu loana

3. Ellahi Nazanin

Antrenori sarituri: Avasiloae Florin, Tiu Claudia
Colectiv tehnic sarituri:
1. Daniela Ilies - metodist

2. Stabilire modalitati de alcatuire a loturilor nationale pentru competitiile de
obiectiv inot 2025

a. Campionatul European juniori OPEN WATER 19-21.06.2025 Setubal -
Portugalia

Criterii de calificare :
Barem de calificare 750 pct FINA proba 1500 liber Masculin;
Barem calificare 725 pct FINA proba 1500 liber Feminin;
Baremele se pot realiza la CN Otopeni 9-13.04.2025

# In functie de intentiile de participare cat si motivarea strategiei de cursa se pot
introduce in lot si 1-2 sportivi fara barem pentru sustinerea si protejarea in cursa
a sportivului cu obiectiv

# Nr maxim de sportivi 3 baieti / 3 fete.

b. Campionatul European de Tineret 19 -23 ani, Slovacia 26-28.06-2025
Maxim 8 sportivi;
Calificare 800 pct WA (FINA) masculin, 770 pct WA (FINA) feminin;
Competitiile de calificare CNST] Otopeni 9-13.04.2025

c. Campionatele Europene de Juniori 1-06.07-2025
Competitia la care pot fi realizate baremurile:
Campionat Nagional in bazin de 50m (Sen+Tin+Jun): 09-13.04-2025 Otopeni
Numarul maxim de sportivi selectionati va fi 24, in functie de posibilitatile de
finantare si de performantele sportive. Nu este obligatoriu sa fie ocupate
toate cele 24 locuri alocate.
Daca numarul sportivilor ce vor realiza baremul de calificare va fi mai mare
decat numarul alocat, alegerea sportivilor participanti va fi facuta de catre Colegiul



Antrenorilor la propunerea antrenorului federal.
In cazul in care numarul de sportivi ce vor realiza baremul de participare va fi

mai mic decat numarul de locuri alocat, antrenorul federal are posibilitatea sa
propuna Colegiului Antrenorilor selectionarea unor sportivi ce nu au indeplinit
baremul de participare, in limita numarului de locuri alocat.

Pentru probele de stafeta vor putea fi considerate performantele inregistrate de
catre echipa Romaniei la competitii oficiale sau se va putea considera suma
timpilori individuali din care se va scadea 1”50.

Colectivul tehnic va fi alcatuit la propunerea antrenorului federal si aprobat de
catre colegiul de antrenori, prioritate avand antrenorii sportivilor cu cele mai mari
sanse la clasari pe podium sau finale. Se va realiza o repartitie de maxim 4 sportivi la
un antrenor.

Baremul de participare este considerat indeplinit daca este realizat 99% in seriile
probei si 100% in finala.

Baremuri participare C.E. juniori 2025:

Masculin Masculin Feminin
50 liber 23.14 26.11
100 liber 50.72 56.55
200 liber 1.51.54 2.02.83
400 liber 3,56.59 4.17.92
800 liber 8.11.52 8.49.39
1500 liber 15.37.53 16.58.08
50 fluture 24.56 27.42
100 fluture 54.32 1.00.98
200 fluture 2.03.15 2.14.77
50 spate 26.31 29.32
100 spate 56.86 1.03.21
200 spate 2.03.21 2.16.95
50 bras 28.59 32.33*
100 bras 1.03.37 1.10.94
200 bras 2.17.24 2.33.03
200 mixt 2.05.12 2.19.36
400 mixt 4.25.63 4.53.10




4* 100 mixt 3.43.91 4.11.49

4*100 liber 3,23.25 3.47.37

4*200 liber 7.28.47 8.16.30

4*100 mixt
mixt

4*100 liber
mixt

d. Festivalul Olimpic al Tineretului European 02-12.07.2025
Sportivi eligibili pentru aceasta competitie
Feminin n. 2010 - 2011 - 6 sportivi
Masculin n. 2009 -2010 - 6 sportivi
Criterii selectie:
e Primele 3 pozitii masc/fem in functie de punctajul WA, performate realizate in

probe diferite; Celelalte pozitii vor fi ocupate in functie de propunerile
antrenorului federal, avizate de catre Colegiul Antrenorilor;

e Competitie de selectie: CNSTJ 9-13.04.2025

e. Campionatele Mondiale de Juniori 14-18 ani, 19-24.08.2025

Se va aplica aceeasi procedura de selectie ca pentru CE Juniori, cu repetarea baremului
in competitie (Campionatul European de juniori sau FOTE)

f. CM seniori WA 11.07-03.08.2025 Singapore
Barem A - calificare; barem B - la propunerea antrenorului federal si avizarea
colegiului .
perioada calificare - termen maxim 28.06 - termenul poate fi devansat in functie de
termenele de inscriere transmise de WA;
Competitii de realizare a baremului: competitii omologate WA;

3. Modificare locatie curs formare/perfectionare antrenori-17-19.10.2024 - Cheile
Gradistei

4. Modificare data CN poliatlon 11 ani - Bacau 4-6.12.2024 antrenament oficial
4.12.2024 orele 10-12, competitie 4.12 dupa amiaza - 6.12. dimineata;

5. Afilieri si transferuri conform atasament;

6. Competitii 2024 - numar locuri acordate spectatorilor:

CN poliatlon 10 ani 23-24.11.2024, Resita - in functie de disponibilitate dupa
incheierea procesului de inscriere;



- CN Poliatlon 11 ani 4-6.12.2024, Bacau - 200 locuri in tribuna est;
- CN Cadeti bazin scurt 13-15.12.2025,Miercurea Ciuc - 100 locuri;

7. Campionate internationale 2025 - 2026 - Se aproba delegarea catre CD a deciziei
de a desemna competitia solicitata;

Participa:

Camelia Potec
Matei Giurcaneanu
Diana Mocanu Adetu
Stefania Nicolae
Silviu Anastase
Razvan Florea
Carmen Bunaciu
Dan Ardelean

. Marius Grigore

10. Florin Avasiloae
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