
1. Modalitate selectie CE seniori 2024 – conform BF 19.01.2024 
 

Competitie la care pot fi realizate baremurile: 
- Campionat Naţional în bazin de 50m (Sen+Tin+Jun): Aprilie.2024, Otopeni 
  
Numarul maxim de sportivi selectionati va fi 10, in functie de posibilitatile de 

finatare  si de performantele sportive. Nu este obligatoriu sa fie ocupate 
toate cele 10 locuri alocate. 

Daca numarul sportivilor ce vor realiza baremul de calificare va fi mai mare 
decat numarul alocat, alegerea sportivilor participanti va fi facuta de catre colegiul de an
trenori la propunerea antrenorului federal. 

In cazul in care numarul de sportivi ce vor realiza baremul de participare va fi 
mai mic decat numarul de locuri alocat, antrenorul federal poate propune colegiului  
antrenori selectionarea unor sportivi ce nu au indeplinit baremul de participare, 
in limita numarului de locuri alocat. 
  

Performantele eligibile sunt cele precizate in tabelul de jos, fiind posibil de realizat 
numai in probele individuale, cu obligativitatea realizarii ambelor bareme, pentru serii si 
pentru finale. Exceptie o fac probele ce sunt organizate doar cu serii contracronometru, 
unde este necesara realizarea baremului pentru finala. 

Pentru probele de stafeta vor putea fi considerate performantele inregistrate de 
catre echipa Romaniei la Campionatele Nationale STJ sau se va putea considera suma 
timpilori individuali din care se va scadea 1”50. 

Colectivul tehnic va fi alcatuit la propunerea antrenorului federal si aprobat de 
catre colegiul de antrenori, prioritate avand antrenorii sportivilor cu cele mai mari sanse 
la clasari pe podium sau finale. Se va realiza o repartitie de maxim 4 sportivi la 
un antrenor. 

 
 

Baremuri de timp CE seniori 2024 
   

Proba Masculin   Feminin   

  finale serii finale serii 

50m liber 22.5 22.73 25.47 25.72 

100m liber 49.32 49.81 55.17 55.72 

200m liber 1.49.34 1.50.43 2.00.34 2.01.54 

400m liber 3.50.05 3.52.35 4.15.17 4.17.72 

800m liber 7.55.56   8.42.46   

1500m liber 15.11.45   16.54.92   

50m bras 27.74 28.02 31.44 31.75 

100m bras 1.00.94 1.01.55 1.08.53 1.09.22 

200m bras 2.12.69 2.14.02 2.29.46 2.20.95 

50m spate 25.5 25.76 28.48 28.76 

100m spate 54.92 55.47 1.01.18 1.01.79 



200m spate 2.00.35 61.55 2.15.46 2.16.81 

50m future 23.75 23.99 26.91 27.18 

100m fluture 52.83 53.36 59.66 1.00.26 

200m fluture 1.59.33 2.00.52 2.14.67 2.16.02 

200m mixt 2.02.05 2.03.27 2.16.50 2.17.87 

400m mixt 4.19.74   4.46.87   

4X100m liber 3.16.88   3.41.28   

4X200m liber 7.15.65   8.05.83   

4X100m mixt 3.36.77   4.03.92   

4x100 mixt C 3.48.86       

4x100 liber C 3.49.86       

 

 

 

2. Modalitate selectie CE juniori 2024 - conform BF 19.01.2024 
 

Competitie la care pot fi realizate baremurile: 
- Campionat Naţional în bazin de 50m (Sen+Tin+Jun): Aprilie.2024, Otopeni 
  
Numarul maxim de sportivi selectionati va fi 16, in functie de posibilitatile de 

finatare  si de performantele sportive. Nu este obligatoriu sa fie ocupate 
toate cele 16 locuri alocate. 
 

Daca numarul sportivilor ce vor realiza baremul de calificare va fi mai mare decat 
numarul alocat, alegerea sportivilor participant va fi facuta de catre colegiul de antrenori 
la propunerea antrenorului federal. 
 

In cazul in care numarul de sportivi ce vor realiza baremul de participare va fi mai 
mic decat numarul de locuri alocat, antrenorul federal poate propune colegiului de    
antrenori selectionarea unor sportivi ce nu au indeplinit baremul de participare, in limita 
numarului de locuri alocat. 
  

Performantele eligibile sunt cele precizate in tabelul de jos, fiind posibil de realizat 
numai in probele individuale, cu obligativitatea realizarii ambelor bareme, pentru serii si 
pentru finale. Exceptie o fac probele ce sunt organizate doar cu serii contracronometru, 
unde este necesara realizarea baremului pentru finala. 
 

Pentru probele de stafeta vor putea fi considerate performantele inregistrate de 
catre echipa Romaniei la Campionatele Nationale STJ sau se va putea considera suma 
timpilori individuali din care se va scadea 1”50. 
 

Colectivul tehnic va fi alcatuit la propunerea antrenorului federal si aprobat de 
catre colegiul de antrenori, prioritate avand antrenorii sportivilor cu cele mai mari sanse 
la clasari pe podium sau finale. Se va realiza o repartitie de maxim 4 sportivi la un 
antrenor. 



 
 

 
Baremuri de timp - calificare CE juniori 2024 

Proba Masculin Feminin 
 

finale serii finale serii 

50m liber 23.27 23.5 26.26 26.52 

100m liber 50.89 51.40 56.79 57.36 

200m liber 1.51.54 1.52.66 2.03.13 2.04.36 

400m liber 3.57.03 3.59.40 4.18.02 4.20.60 

800m liber 8.11.09 
 

8.53.12 
 

1500m liber 15.37.53 
 

16.58.08* 
 

50m bras 28.67 28.96 32.33 32.65 

100m bras 1.03.58 1.04.22 1.10.94 1.11.65 

200m bras 2.19.56 2.20.96 2.33.03 2.34.56 

50m spate 26.33 26.59 29.65 29.95 

100m spate 56.72 57.29 1.03.32 1.03.95 

200m spate 2.03.21 2.04.44 2.16.95 2.18.32 

50m fluture 24.96 25.21 27.57 27.85 

100m fluture 54.71 55.26 1.00.98 1.01.59 

200m fluture 2.03.44 2.04.67 2.14.77 2.16.12 

200m mixt 2.05.12 2.06.37 2.19.36 2.20.75 

400m mixt 4.27.11 
 

4.55.70 
 

4X100m liber 3.23.56 
 

3.48.07 
 

4X200m liber 7.29.79 
 

8.18.41 
 

4X100m mixt 3.46.01 
 

4.12.19 
 

4x100 liber C 3.35.57 

4x100 mixt C 3.57.08 

 


