
FEDERATIA ROMANA DE NATATIE SI 

PENTATLON MODERN 

Organizează: 

CAMPIONATUL NATIONAL DE INOT MASTERS 

EDITIA a X-a 
 Bucuresti, 3-4 Iulie 2021 

Locul desfasurarii concursului: 

Bucuresti, Bazinul Olimpic de Inot “Lia Manoliu”; 

Data concursului: 

Sambata 3 iulie ora 15.00 ( incalzire ora 14.00) 

Duminica 4 iulie ora 10.00 ( incalzire ora 9.00)  

Participanti:  

Concursul se desfasoara in baza regulamentelor LEN .Varsta minima de participare 

este 25 de ani si pot participa toti sportivii legitimati cu legitimatie de sportiv (nu 

practicanti) la cluburile afiliate la FRNPM. Toti participantii vor completa o 

declaratie tip pe propria raspundere prin care isi asuma responsabilitatea pentru 

orice probleme medicale intervenite in timpul si dupa terminarea concursului. 

Inscrierile se vor face on-line, in perioada 18-25.06.2021, prin intermediul site-ului 

frnpm.ro, prin accesarea contului propriu fiecarui club. Pentru informatii 

suplimentare sau neclaritati, puteti scrie la adresele: 

matei.giurcaneanu@gmail.com - tel 0722480660 

eia_srl@yahoo.com Dorin Gheorghe 

cosmin.hutanu@shortcutmedia.ro 

 Se vor acorda diplome (on-line, dupa terminarea concursului) si medalii 

sportivilor clasati pe primele trei locuri la fiecare proba in fiecare categorie de 

varsta. 

Sportivii clasati pe locul 1 vor primi titlul de Campion National. 
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Taxa pentru participare:  

Taxa de participare este de 50 lei/concurent. Concurentii pensionari  beneficiaza de 

reducere de 50% la plata taxei de participare.  

Taxa se va achita prin ordin de plata (recomandat) sau numerar (centralizat, o 

singura chitanta pentru fiecare club). Pentru o calculare corecta a cuantumului 

taxei, fiecare club va trimite, pana in data de 28.06, numarul de sportivi pensionari, 

pe adresa media@frnpm.ro.  

Toti sportivii inscrisi in concurs vor trebui sa plateasca taxa, indiferent daca 

participa sau nu la competitie. 

Este permisa inscrierea in maxim 3 probe/reuniune. 

Arbitraj: 

Director concurs: Octavian Postolache – 0734478607; contratimpcampina@yahoo.ro 

Toate cluburile participante sunt rugate sa contribuie cu cate un voluntar pentru sprijinirea 

organizarii competitiei. 

Programul concursului  

Sambata 3 Iulie 2021     Duminica 4 Iulie 2021 

1.  50m Bras Masculin    13. 200m Spate Masculin 

2.  50m Bras Feminin     14. 200m Spate Feminin 

3.  100m Liber Masculin    15. 50m Liber Masculin 

4.  100m Liber Feminin    16. 50m Liber Feminin 

5.  100m Spate Masculin    17. 100m Bras Masculin 

6.  100m Spate Feminin    18. 100m Bras Feminin 

7.  100m Fluture Masculin    19. 50m Spate Masculin 

8.  100m Fluture Feminin    20. 50m Spate Feminin 

9.  200m Bras Masculin    21. 200m Mixt Masculin 

10.  200m Bras Feminin    22. 200m Mixt Feminin 

11.  400m Liber Masculin    23. 50m Fluture Masculin 

12.  400m Liber Feminin    24. 50m Fluture Feminin  

       25. 200m Liber Masculin  

       26. 200m Liber Feminin 

mailto:media@frnpm.ro
mailto:contratimpcampina@yahoo.ro


   .  

 

 

 

 

Categorii de varsta :  

 

INDIVIDUAL    

Grupa Varsta Ani de 

nastere 

Grupa Varsta Ani de 

nastere 

  

I 25-29 ani 1992-1996 VIII 60-64 ani 1957-1961   

II 30-34 ani 1987-1991 IX 65-69 ani 1952-1956   

III 35-39 ani 1982-1986 X 70-74 ani 1947-1951   

IV 40-44 ani 1977-1981 XI 75-79 ani 1942-1946   

V 45-49 ani 1972-1976 XII 80-84 ani 1937-1941   

VI 50-54 ani 1967-1971 XIII  85-89 ani 1932-1936   

VII 55-59 ani 1962-1966    90+ ani -1931      

 

 

 


